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  Hausmannskost 

  Schreibwerkstatt 
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Donnerstag, 05. Februar 2026 
09.00 – 12.00 Uhr 
 

Hausmannskost ist ein herzhaftes und bodenständiges Essen, das oft 

mit Kindheitserinnerungen verbunden ist. Die Zutaten sind regional und 

saisonal. Wie daraus eine Schreibwerkstatt entstehen soll?  

Die Journalistin Regula Tanner aus Steffisburg (https://www.das-

leseglueck.ch) wird uns das Rezept dazu geben. Eine Zutat bringen Sie 

selber mit: einen Stift, ein Blatt und Freude am Schreiben. 

 

Kosten: Fr. 50.—pro Vormittag. Beschränkte Platzzahl. 
Anmeldung erforderlich unter: buempliz@kob.ch 
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